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IL CORSO:

La medicina cinese & certamente
la piu antica delle medicine che
sono arrivate in occidente.

Fonda le sue origini nel principio che
ogni sinfomo sia una manifestazione
dellintelligenza che abita in ognuno
di noi. In altre parole, attribuisce un
senso biologico a ogni patologia.

Attraverso la conoscenza delle leggi
fondamentali — YIN-YANG, CINQUE
ELEMENTI, ZANG-FU - si riesce a
comprendere la radice di un sinfomo,
sia esso di natura esterna (stile di vitq,
abitudini), che interna (emozioni, stafi
d'animo).

Una volta compresa la radice,
possibile agire su quell'intelligenza
attraverso la stimolazione di pochi
punti di agopuntura, in modo non
invasivo, senza aghi.

La meraviglia di questa medicina € la
sua coerenza, la sua semplicita.
Insegna a chiedersi il perché degli
eventi e non a reprimerli, lasciarli
andare e combatterli. E quando si
comprendono, si ha la possibilitd di
trasformare gli eventi in opportunita.
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PROGRAMMA:
> ANNO

 La storia della vita:
Yin Yang e Qi ci addentriomo dentro il dinamismo dello Yin-Yang e la vera
essenza del significato di QI.

* Dallo YIn-Ydng ai cinque elementi parleremo della legge che governa la vita
sotto tutti | punti di vista.

* La teoria degli Zangfu Organi e visceri. Fisiologia e anatomia orientale
paragonata a quella occidentale. Una meraviglial

» Meridiani curiosi e visceri curiosi o studio della vita che svela un legame
profondo tra cervello e organi, fra medicina e biologia.

* La strana storia dei meridiani principali dodici meridiani principali in cui scorre
il QI, la nostra anima. Il fisico fedesco Albert Popp lo definisce il circuito in cui
scorrono biofotoni.

* Livelli energetici, meridiani Lud e la radice delle emozioni da dove nascono le
emozionie Cosa sono gli stati d’animo e che ruolo hanno nella circolazione
del QI.

e La meravigliosa storia dei cinque Shén Gli Shén — spiriti — cosa sono@e
Che ruolo hanno¢ Abitano i cinque organi e governano le emozioni?

* Forma e funzione La forma identifica la funzionee
Impariamo a capire cosa si cela da una forma. La fisiognomonia raccontata
dalla teoria dei dieci bioftipi.

* Meridiani e punti di agopunturalCome facciamo a favorire la circolazione del
Qie Come facciamo a permettere agli Shén di abitare in noi¢ Impariomo a
individuare i principali punti di agopuntura da stimolare con la cromopuntura.

* Un po’ di pratica:

Ciincontriomo per fare un po’ di pratica e prepararci ad affrontare la
diagnosi cinese¢ Come trovare la radicee
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PROGRAMMA:
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e | meridiani Luo e la formazione delle emozioni. Ritorniamo sulle emozioni e
capiamo i meccanismi per comprenderne il significato e capire cosa si pud
fare per cambiarle.

* | meridiani curiosi e i visceri curiosi. Andiomo a fondo dei meridiani curiosi €
dei visceri curiosi che dominano i nostri comportamenti.

* | principi diagnostici della MTC. Impariamo a tradurre i sinfomi in squilibri e
capire i motivi.

* Le quattro fasi e le otto regole Bagang. Ci addentriaomo nei metodi che ci
porteranno a inquadrare correttamente ogni sinfomo e a collocarlo nei
cingue elementi.

« La diagnosi della lingua e dell'induito. E arrivato il momento di verificare se la
nostra diagnosi € correfta e ci addentreremo nell’ osservazione della lingua
dove si manifestano tutte le nostre alterazioni.

* La teoria sulla diagnosi dei polsi. Entricmo nel meraviglioso mondo della
diagnosi dei polsi che ci permette di capire quali emozioni ci sono in gioco.

* || processo diagnostico attraverso i cinque elementi. Ci addentriamo nel
processo diagnostico osservando gli squilibri attraverso la legge dei cinque
elementi e le interazioni madre-figlio e nonno-nipote.

* || processo diagnostico attraverso i tre riscaldatori. Ancora dentro il processo
diagnostico, ma questa volta lo osserviamo dal punto di vista dei tre riscaldatori.

e Le sindromi. Uno studio approfondito di tutte le sindromi della
Medicina Tradizionale Cinese:

* le sindromi dei livelli, degli strati, dei tre riscaldatori e dell’energia
* |le sindromi degli organi e visceri
* |le sindromi in base ai fattori patogeni
e e sindromi in base ai cinque elementi
* le sindromi attraverso i tre riscaldatori
e Un po’ di pratica Ciincontriamo per un fine settimana per fare pratica su:
» diagnosi della lingua e dei polsi
e osservazione della struttura e dei movimenti del corpo
* le emozioni attraverso i polsi e la lingua
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PROGRAMMA:
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e | principi della cromopuntura. Cos'e la lucee Che effetti hanno i colori sul
nostro corpo? Perché ¢ il miglior metodo di stimolazione dei punti?

 CromoMed: Utilizzo dell’app e della penna. Ci addentriamo dentro
I'applicazione associata alla penna da cromopuntura CromoMed per
scoprire come creare protocolli, accedere a centinaia di protocolli gid
esistenti e usare la penna anche senza I'app.

* Le combinazioni in base ai cinque elementi e agli otto meridiani curiosi.
Studiamo a fondo le caratteristiche dei punti e come combinarli fra loro per
ottenere una circolazione equilibrata del Q.

* Le combinazioni dei punti di Rénmai e DUMai, con i punti dei meridiani
principali. E arrivato il momento di unire i punti del vaso concezione e vaso
governatore ai punti studiati in precedenza per agire sul Qi piu profondo.

 Utilizzo dei punti vento, finestra del cielo e demone per le emozioni. Imparicmo
come affrontare la rabbia, gli eccessi, le preoccupazioni, la tristezza e la paura.

* | Chakras e il loro utilizzo nelle combinazioni di punti. Impariamo cosa sono i
chakras in Medicina Tradizionale Cinese e come si combinano con gli altri punti.

e Le terapie peridieci biotipi in base ai blocchi emozionali. Studiamo le
combinazioni di punti adatti al biotipo di appartenenza e allo stato
emozionale per trovare le giuste combinazioni di punti che tengono in
considerazione la nostra origine.

* Riequilibrare lo Yin-Yang. Quanto e importante che Yin e Yang siano nel
corretto dinamismo?¢ Impareremo a riconoscere le alterazioni e come favorire
I'equilibrio.

* Le sindromireumatiche. Ci addentriamo dentro decine di protocolli per
affrontare tutte le sindromi reumatiche, ma agendo sulla radice e non sul
sinfomo.

* Le cefalee e nevralgie facciali. Anche in queste giornate ci dedicheremo ad
analizzare dei protocolli per capire come agire sulla radice delle cefalee, le
emicranie e le nevralgie facciali.

e Un po’ di pratica. Un intero fine settimana per fare pratica sull'individuazione
dei punti, la diagnosi e lo studio dei protocolli
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IL RELATORE

Ing. ANDREA FERRARI

Nato a Verona nell’ottobre del 1959, proviene da una formazione scientifica
conseguita presso la facoltd di ingegneria elettronica dell’Universita di Padova
con specializzazione in Intelligenza Arfificiale che prosegue, grazie a una borsa di
studio, presso la Stanford University in California.

All’etd di fredici anni si avvicina al mondo orientale attraverso lo studio delle arfi
marziali e conosce un medico di origine vietnamita, Albert Nguyen Van Nghi, che
gli trasmette la passione per la filosofia taoista e la Medicina Tradizionale Cinese.
Inizia cosi un legame molto profondo che lo porta a diventare uno dei suoi piu
assidui allievi. Da allora, per la passione tfrasmessa da Albert, ha proseguito negli
studi di Medicina Tradizionale Cinese e Classica, continuando a lavorare nel
settore dell'intelligenza Artificiale, facendo cosi convivere due passioni in
apparenza radicalmente opposte. Nel 1993 inizia a dedicarsi alla scrittura,
all'insegnamento della Medicina Tradizionale Cinese, cosi come allo studio di
tecniche alternative all’agopuntura, come la cromopuntura. Dal 2000 al 2003 e
stato docente di Medicina Tradizionale Cinese e di Cromopuntura presso la
scuola di naturopatia SIMO e nel 2004 presso la scuola NAME.

Dal 2005 si dedica interamente all'insegnamento e nel 2015 fonda la scuola
MEDINCINA in cui insegna Medicina Tradizionale Cinese con la stessa passione e
profonditd con cui I'ha ricevuta.

Ha scritto vari trattati e libri, fra i quali:
* Manuale professionale di cromopuntura
e Compendio generale di auricoloterapia
e Shén e Biotipi Della Medicina Tradizionale Cinese
 Trattato sui punti di agopuntura
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

interattiva

«SEDE DEl CORSI:

trmn OASI BETTELLA
\/" Via Monte Grappa 10- Limena (PD)

(clicca qui per ke indicazioni)

* ORARI:
9.00/ 13.00 - 14.30/ 17.30

Sono previstidue break, uno a meta mattina e uno meta pomeriggio.
L'iscrizionee formalizzata dall'inviodel modulo adeguatamente
COMPILATO ONLINE

www . sScuoladelsintomo.it ...9


https://maps.apple.com/?address=Via%20Monte%20Grappa%2010,%2035010%20Limena%20PD,%20Italia&ll=45.484712,11.839245&q=Oasi%20Bettella&t=m
https://scuoladelsintomo.it/iscrizioni-corso-medicina-cinese-2025-2026/

contatti

interattivi

Mobile + 39 351 98 74 620
Mail _info@daleth.it

Sito_www.scuoladelsintomo.it

QCLOHO

@dalethscuoladelsinfomo
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https://www.sejda.com/call/%2B393519874620
https://www.sejda.com/call/%2B393519874620
mailto:info@daleth.it
https://scuoladelsintomo.it/
https://www.youtube.com/@DalethScuolaDelSintomo
https://example.com
https://t.me/scuoladelsintomoDALETH
https://instagram.com/daleth_scuola_del_sintomo
https://facebook.com/dalethscuoladelsintomo



